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ORDINATION 
 
 
Angebote & Preise 
 
 
• Beratungen finden in den Räumlichkeiten einer Arztordination im Zentrum von Linz statt 

(Weißenwolffstraße 13/3. Stock, 4020 Linz) 
• Telefonberatung und Onlinecoaching im gesamten deutschsprachigen Raum. 
 
Preisliste Mag. Susanne Dirisamer 
Alle Beträge verstehen sich exkl. Mehrwertsteuer! 
Ernährungsmedizinische Beratung wird (da Therapieleistung) immer exkl. Mehrwertsteuer verrechnet. 
 
 

TÄTIGKEIT DAUER HONORAR in € 

Ernährungsmedizinische Einzelberatung 50 Min. 110,- 

Ernährungsmedizinische Einzelberatung 80 Min. 155,- 

+ 1 BIA-Messung   

Folgeberatung 25 Min. 65,- 

Gutachten bariatrische OP inkl. BIA-Messung 90 Min. 175,- 

Ernährungsberatung via Telefon, Skype etc. 50 Min. 95,- 

Folgeberatung via Telefon oder Skype 25 Min 50,- 

Bioelektrische Impedanz Analyse (BIA) + Erläuterung 25 Min. 55,- 

H2-Atemtest (Laktose, Fruktose, Sorbit) Austestung + Beratungs-
gespräch (insg. 180 Min) 90,- 

Analyse Speiseplan/Ernährungsprotokoll (digital) Pro 60 Min 110,- 

"Leberfasten nach Dr. Worm (Hepafast) 50 Min. Erstgespräch 260,- 

   

Erstellung Beitrag/Artikel Pro 60 Min 125,- 
Konsulenten Tätigkeit/Projektorganisation/  
- beratung/ -durchführung Pro 60 Min 150,- 

Fahrtkosten* Nach km berechnen 0,42/km 
 
 
*Kilometergeld laut dem BMF (ab 1. Jänner 2011), optional Entschädigung für Fahrtzeit 
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Rückerstattung des Honorars bei Ernährungsmedizinischen Beratungen 
 
 
Gesetzliche Gesundheitskassen (z.B. ÖGK, BVA, VAEB…) 
Die gesetzlichen Krankenkassen in Österreich sehen keine Rückerstattung des 
Honorars für Diät- und Ernährungsberatungen vor. 
 
Private Krankenversicherung 
Bei Abschluss mancher privater Zusatz-Krankenversicherung könnte die Versicherung das gesamte oder 
Teile des Beratungshonorars übernehmen. Bitte treten Sie dazu mit Ihrer Versicherung selbst in Kontakt. 
Dazu reichen Sie die Honorarrechnung und eine Überweisung Ihres Hausarztes beim 
Versicherungsunternehmen ein. 
 
Selbstständige Unternehmer (SVS) 
Selbstständige Unternehmer erhalten pro Kalenderjahr von der Sozialversicherungsanstalt der 
Selbstständigen den sogenannten "Gesundheitshunderter". Für einige gesundheitsfördernde 
Maßnahmen zahlt die SVS der gewerbliche Wirtschaft 100,- Euro, u. a. für Ernährungsberatungen bei 
Diätolog*innen. Weitere Infos zum "Gesundheits-100er" finden Sie direkt auf der SVS-Website. 
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BETRIEBLICHE GESUNDHEITSFÖRDERUNG 
 
 
Angebote & Preise 
 
 
Alle Beträge verstehen sich exkl. Mehrwertsteuer! Die Preise dienen lediglich zur groben 
Orientierung und können je nach Themengebiet, Teilnehmerzahl, individuellem Aufwand, 
Veranstaltungsort etc. variieren. 
 
 

ART DAUER HONORAR in € 

Impulsvortrag 0,5 – 1 Std. ab 450,- 

Vortrag mini 1 – 1,5 Std. 600,- 

Vortrag medium 1,5 – 2,5 Std. 800,- 

Vortrag large 2,5 – 3,5 Std. 1.100,- 

Workshop mini 1 – 1,5 Std. 650,- 

Workshop halbtags 2 – 3 Std. 850,- 

Workshop ganztags 5 – 6 Std. 1.400,- 

BIA (halbtag, bis 20 Personen) 3 – 4 Std. 750,- 

BIA (ganztag, bis 40 Personen) 6 – 8 Std. 1.250,- 

Ernährungscheck 10er-Package 1.500,- 

Ernährungscheck 20er-Package 2.900,- 

Ernährungscheck 50er-Package 7.000,- 

Ernährungscheck individuell n.V. 

Kochworkshop ca. 4 Stunden n.V. 

weitere Kosten: Reisezeit, Fahrtkosten, Unterkunft etc.  n.V. 
 
Auf Basis dieser Informationen erstelle ich Ihnen gerne ein individuelles Angebot mit Terminen und 
Komplettpreis. 
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